
31 Maio e 1 Junho
Parque Augusto Pólvora

MAÇÃ · SESIMBRA
das 10 às 21H

PROGRAMAÇÃO

Espetáculos Infantis
Animação de Rua
Bazares Infantis

Ateliês
Street Food

Doçaria
Artesanato

Livros
Divertimentos

18.30h
Sunset Disco Pais & Filhos*
DJ Johnny Day

21h
ENCERRAMENTO 

PROGRAMA STAND INFANTIL
A decorrer... das 10 às 21h 
Oficinas Livres
JF Castelo
Atividades Lúdico-Infantis
Treino de atenção, memória e 
psicomotricidade...
CM Sesimbra

das 10 às 11h
WORKSHOP DE AROMATERAPIA 
Emoções Contadas 
com Aroma 
Destinatários: crianças dos 3 aos 6 anos 
(acompanhadas por um adulto)
Limitado a 15 participantes (por ordem 
de chegada)
Sofia Zegre - mothers.melody.
aromaterapia

das 11 às 12h
WORKSHOP DE AROMATERAPIA
Missão Aroma e Emoções 
Destinatários: crianças dos 7 aos 12 anos
Limitado a 15 participantes (por ordem 
de chegada)
Sofia Zegre - mothers.melody.
aromaterapia

das 11 às 13h
Pinturas Faciais 
Destinatários: crianças
JF Castelo

das 10 às 13h
OFICINA ARTÍSTICA
Na Companhia dos Livros
Marcadores de livros personalizados
CM Sesimbra

das 14 às 19h
Oficina de Materiais 
Reciclados
CM Sesimbra

  31 MAIO· SÁB
10h
ABERTURA OFICIAL DO FESTIVAL 
Chegada de personagens 
infantis 
Borboletas em Andas
Animação musical 
- D’Fiesta  
das 10 às 12.30h
WORKSHOP DE CRIATIVIDADE 
SUSTENTÁVEL
Reciclar com Arte
Dar uma nova vida a materiais que 
normalmente iriam para o lixo 
João Kruz
Stand da CM Sesimbra

das 10 às 13h
Atividade de Slide
Vertente Natural

das 10 às 21h
Batismos a Cavalo
Equizimbra Horses

11h
DANÇA PARA CRIANÇAS 
Ritmos Kids*
Trinity Heath & Fitness Club

11.30h
Jogos Loucos em Família*
14.30h
MAGIA PARA CRIANÇAS
Mágico Nuno Ferraria*
16h
APRESENTAÇÃO DO LIVRO INFANTIL
As Fadas Guardiãs*
A magia de uma alimentação 
saudável 
 Inês Castelo

16.30h
PEDDY PAPER
À descoberta 
dos Super-Hábitos*
Participação obrigatória de um 
adulto por equipa 
Farmácia Liz-Alfarim

17h
Aula de Defesa Pessoal
Mestre Sérgio Capítulo
Anfiteatro (junto ao campo de jogos)



21h
ENCERRAMENTO 

PROGRAMA STAND INFANTIL
A decorrer... das 10 às 21h 
Oficinas Livres
JF Castelo

Atividades lúdico-infantis
Treino de Atenção, Memória e 
Psicomotricidade...
CM Sesimbra

das 11 às 12h
WORKSHOP
Decoração de Bolachas 
com Pasta de Açucar 
Destinatários: crianças a partir dos 4 anos
Limitado a 20 participantes (por ordem 
de chegada)
Eloísa Santos

das 11 às 13h
OFICINA ARTÍSTICA
Na Companhia dos Livros
Marcadores de livros personalizados
CM Sesimbra

das 14 às 19h
Vamos descobrir 
os Espaços do Museu!
CM Sesimbra

16h
Procura a Minnie que 
anda perdida no Parque 
Quem primeiro a encontrar, com ela 
irá ficar!
Inscrição para participação no Stand 
Infantil
Artesã: Paula Fidalgo - paulagatinho.
artesanato

das 17.30 às 17h
Oficina Criativa de Olaria
Destinatários: crianças dos 6 aos 11 anos 
Limitado a 10 participantes (por ordem 
de chegada)
Hello! Bia | Festas & Eventos

das 17.30 às 19h
Oficinas Artísticas
JF Castelo

das 17 às 19h
OFICINA ARTÍSTICA
Na Companhia dos Livros
Marcadores de livros personalizados
CM Sesimbra

*Atividade realizada 
junto ao Palácio 

das Princesas 

das 14.30 às 16h
Vamos Construir 
Marionetas em Família
Destinatários: famílias com crianças 
a partir dos 5 anos (1 adulto + 1 criança).
Limitado a 15 famílias (por ordem de 
chegada)
Ângela Ribeiro
 
16h
Procura o Mickey que 
anda perdido no Parque 
Quem primeiro o encontrar, com ele 
irá ficar!
Inscrição para participação no Stand 
Infantil
Artesã: Paula Fidalgo - paulagatinho.
artesanato

das 17 às 18h
Oficina Criativa de Olaria
Destinatários: crianças dos 6 aos 11 anos 
Limitado a 10 participantes (por ordem 
de chegada)
Hello! Bia | Festas & Eventos

das 17 às 19h
Pinturas Faciais 
Destinatários: crianças
JF Castelo

das 18 às 20h
OFICINA ARTÍSTICA
Na Companhia dos Livros
Marcadores de livros personalizados
CM Sesimbra

   1 JUNHO · DOM 
10h
ABERTURA 
Animação musical 
- D’Fiesta 
das 10 às 21h
Batismos a Cavalo
Equizimbra Horses

10.15h
Hora do Conto*
Apis Escola Waldorf Sesimbra

10.30h
SESSÃO FOREST SCHOOL 
Há Festa 
na Floresta
Comunidade Sementes
Espaço verde

10h
TEATRO
Baba Show*
CACI da Cercizimbra

11h
ENCERRAMENTO
DA CAMPANHA
DO PIRILAMPO
MÁGICO

11h
JOGO DE FUTEBOL
Clubes Diferentes, 
Uma Só Equipa! 
Traz a camisola do teu clube e vem 
jogar futebol numa equipa onde todos 
os clubes contam! 
Campo de jogos

11.30h
SESSÃO DE YOGA & SOUND HEALING 
AO VIVO  PARA FAMÍLIAS
Jardim da Imaginação
Ana Maria Soromenho e Renato 
Veríssimo 
Espaço verde

12.30h
Jogos Loucos em família*
15h
WORKSHOP
Cores & Sabores para 
Barriguinhas Felizes*
Elaboração e degustação de Lanches 
Saudáveis 
Farmácia Liz Alfarim

16h
ESPETÁCULO MUSICAL E DE ANIMAÇÃO
Rita Catita & Amigos*
17.30h
Passagem de Modelos 
infantis* 
Miúdos da Vila

18h
Atuação do Coro da Apis 
Escola Waldorf Sesimbra*
18h
Sunset Disco Pais & Filhos*
DJ Johnny Day


