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Assembleia de Freguesia do Castelo 

 

Recomendação- Lagarta do Pinheiro 
 

A lagarta do pinheiro ou processionária (assim denominada devido à forma como as 
lagartas se deslocam da árvore para o solo, parecendo que vão em procissão) é um 
inseto cujo principal hospedeiro é o pinheiro (manso ou bravo). As lagartas jovens 
vivem em ninhos provisórios que vão sendo abandonados até à formação de um 
ninho definitivo (ninho de inverno), onde se protegem das baixas temperaturas. 
Estes ninhos têm um aspeto de novelo de seda, facilmente identificáveis nas copas 
dos pinheiros.  

Dependendo das condições climatéricas, entre outros fatores, geralmente entre os 
meses de janeiro e maio as lagartas descem dos pinheiros para o solo, à procura de 
um lugar onde se possam enterrar para formar um casulo e transformar-se 
novamente em borboleta.  

Porque são tão perigosas estas Lagartas?  

As lagartas têm o corpo dividido em pequenos segmentos, cada um dos quais com 
milhares de pelos urticantes de coloração alaranjada que se vão libertando e 
espalhando pelo ar à medida que a lagarta se desloca. Os pelos podem ser levados 
pelo vento, não sendo, por isso, fundamental um contacto direto entre a lagarta e o 
animal/humano, para que estes sejam afetados. 

Nos animais, curiosos por natureza, ao cheirarem ou lamberem as lagartas, são 
vítimas, sendo afetados principalmente na língua, boca ou nos olhos. Os sinais 
clínicos e lesões da doença têm um caráter evolutivo. Inicialmente o cão/gato baba-
se, tenta coçar o nariz/boca, fica ofegante e a língua e a boca começam a ficar 
inchadas. Se o animal não for assistido de imediato as dificuldades respiratórias 
acentuam-se, a língua fica cada vez mais inchada, deixa de haver circulação 
sanguínea na língua e esta pode mesmo necrosar (necrose = morte dos tecidos) e 
cair. Em casos mais graves o animal pode morrer. Nos olhos é comum a ocorrência 
de úlceras de córnea, com graus variados de gravidade.  

Nos humanos as reações podem ser igualmente graves, incluindo reações alérgicas 
na pele, olhos e no sistema respiratório. 

Dado o aumento considerável ano após ano desta infestação e tratando-se de um 
problema de saúde pública, recomenda-se: 
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- que a Câmara Municipal, além do aviso que consta no seu site e uma vez que nem 
toda a população tem acesso à internet, inclua folheto informativo com a fatura da 
água, onde conste um número de contacto telefónico para que a população possa 
identificar e comunicar os locais onde se avistam os ninhos; 

- que no caso de terrenos privados, os proprietários sejam notificados para que 
precedam ao controlo desta praga. 

Solicita-se que a presente recomendação seja remetida à Câmara Municipal de 

Sesimbra, Assembleia Municipal e Órgãos de Comunicação Social e Local. 

 

A eleita do PSD na Assembleia de Freguesia do Castelo, 

Filomena Rodrigues 

27 de abril de 2023 
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