
 
 
 
 
 
 
 
Ficha de Inscrição 
 

Dia Internacional da Mulher I CAMINHADA COMEMORATIVA – Peddy Papper 
 

SESIMBRA NATURA PARK | 8 março 2026 

(inscrição até dia 25 fevereiro de 2026) 

                                                                                                              

          Nome  _________________________________________________________________ 

          Localidade onde reside:   _____________________________ 

Endereço e-mail   __ 

Contacto Telefónico              Idade: __________________ 

 
Necessita de Transporte (Assinalar o que necessita) 

• 9h – Junto ao Parque 25 de Abril (Corredoura)     Sim   Não 
• 16h – Regresso do Sesimbra Natura Parque        Sim           Não 

 

     Tamanho de T-Shirt:                 M                L                XL 

(limitadas ao stock existente)  
  
 
      Almoço: SIM        NÃO        Valor: 12€ 
 
(Entradas + Almoço + bebida (água, sumo, vinho) + sobremesa + café/descafeinado) 
 
Informações:  

- Evento destinado a Mulheres 

- Concentração às 9h30, na entrada do SESIMBRA NATURA PARK; 

- Levar roupa/calçado prático e adequado à iniciativa; 

- O Kit será entregue no dia da atividade (T-Shirt + Saco + Garrafa de água); 

- O autocarro apenas fará o percurso da manhã (Santana – Sesimbra Natura Park) e da tarde (final 
da atividade: Sesimbra Natura Park - Santana); 

- Não é permitido levar comida para o parque; 

- Os Kits estão reservados a participantes a partir dos 16 anos. 

 
Tomei conhecimento, Assinatura: 

 
___________________________________________________ 

A preencher pelos 
serviços: 
 
Inscrição nr: _____ 
                                                                         
Data:___/ ____/ 2026 
 
Assinatura: 
________________ 


